
Bowling- Spielanleitung

Bahnen:
Bahnen sind zusätzlich als Kinderbahnen ausgestattet, 
damit die Bälle nicht in die Rillen gehen. Die Bahnen werden mehrfach in der Woche 
geölt. Betreten Sie NIE die Bahnen hinter der Foul-Linie!

Bälle:
Die Bälle sind alle mit Nummern (Amer. Pfund!) versehen.
06-09 Pfund > Kinder
10-11 Pfund > Damen
12-16 Pfund > Herren

Schuhe:
Diese speziellen Bowlingschuhe sorgen mit ihrer aufgerauten Leder-
Sohle dafür, dass Sie auf dem Parkett rutschen und somit Ihre
Gelenke geschont werden.

Wie man spielt:
Benutzen Sie am besten immer den gleichen Ball und warten Sie ab, bis der Ball 
zurückkommt für den zweiten Wurf.
Insgesamt sind es 20 bzw. 21 Würfe ( =10 Frames ), dann ist 1 Spiel zu Ende.
Ein Spiel besteht aus 10 Feldern. Ein Feld besteht aus 2 Würfen, mit denen man 
möglichst alle 10 Pins treffen sollte. Das Ziel des Spieles ist, mit dem ersten  Ball so 
viele Pins wie möglich umzuwerfen.
Die genaue Zählweise entnehmen Sie bitte den aushängenden Plakaten (s.o.) !

Zeichenerklärung:
Strike ( X )
Ein Strike (gekennzeichnet mit einem X) wird gewertet, wenn mit dem 1. Wurf alle 10 
Pins getroffen werden. Dies gibt 10 Punkte + Ergebnis der nächsten beiden Würfe.
Spare ( / )
Wenn man mit dem 2. Wurf in einem Frame die restlichen Pins abräumt, dann wurde ein 
Spare erzielt, gekennzeichnet mit “/”. Wieder gibt es 10 Punkte + das Ergebnis des 
nächsten Wurfes.
Split ( S )
Ist ein ungewöhnlicher Wurf. 
Ungewöhnliche Pinstellung für 1 Wurf.
Miss ( - )
Wenn Sie in die Rinne werfen, wird dieses Zeichen angezeigt, und der Wurf wird nicht 
gezählt.
Foul ( F )
Überschreiten Sie nie die Anlauflinie (Foul-Linie), ansonsten wird der Wurf vom 
Computer nicht gezählt. Ihre Schuhe werden ölig und Sie könnten bei Ihrem nächsten 
Wurf fallen.




